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Le renom des medecins egyptiens 
dans le monde antique 


Pendant les trois millenaires que dura la civilisation egyptienne, la notoriete de sa medecine et 
de ses medecins fut immense, jusqu’a ce que la medecine hippocratique la supplante peu a peu. 

par Bernard Ziskind * 


L e savoir medical egyptien s’est repandu grace aux 
contacts politiques et commerciaux qui menaient 
des bords du Nil aux cotes du Levant, a I’ensemble 
du monde grec, et a la Mesopotamie. Selon Herodote, 
mais aussi selon les archives diplomatiques du temps, les 
monarques du Proche-Orient sollicitaient de Pharaon les 
services de medecins egyptiens a leur cour. Des la fin du 
IIP millenaire nous avons la preuve d’echanges commer- 
ciaux et medicaux avec la Crete minoenne on Keftioud 

Les medecins egyptiens 
et le monde hellenique 

Aux temps homeriques, la medecine egyptienne est pre- 
eminente. La belle Helene ne fait-elle pas usage « d'un 
remede ingenieux dont lafille de Zeus avail eu le 
cadeau de la femme de Then, Polydamna d’Egypte. 
Homere, des le viiP siecle av. J.-C., decrit I’Egypte comme 
la « terrefeconde qui produit en ahondance des dro- 
gues. . . et ou les medecins I’emportent en habilite sur 
tous les autres hommes car Us sont les descendants de 
Paeon » (le medecin des dieux de la mythologie grecque) d 
Pour les Grecs, jusqu’au v^ siecle av. J.-C., le voyage en 
Egypte etait incontournable. « Les plus celebres parmi 
les savants ou les philosophes Hellenes ontfranchi la 
mer pour chercher, aupres des pretres, V initiation a 
de nouvelles sciences. Et s’ils n’y allerent pas, leurs 
biographes s’empresserent d’aj outer aux episodes 
de leur vie ce voyage devenu aussi traditionnel que 
necessaire » ? 


Hippocrate (460-377 av. J.-C.), fils et petit-fils de mede- 
cin, aurait, selon la legende, sejourne trois ans en Egypte, 
pour parfaire ses etudes de medecine. A Memphis, il 
aurait eu acces aux papyrus conserves dans les per dnkh 
ou maisons de vie, veritables bibliotheques preservees 
dans les temples d’lmhotep et de Serapis. II aurait ainsi 
enrichi ses connaissances en medecine et en fart d’inter- 
preter les reves.^ 

Des medecins egyptiens consultants 
de notables etrangers 

Des personnages de haut rang venaient en Egypte pour 
consulter les praticiens egyptiens les plus reputes. 

Parmi eux, Nebamon, scribe et medecin du roi Amen- 
hotep II {v. 1 400 av. J.-C.), relate sur les parois de sa 
tombe thebaine (T.T.17) la vLsite d’un prince syrien venu 
lui confier les problemes de sante de son epouse souf- 
frante. Les soins prodigues furent apprecies et, pour 
I’honorer, le prince offrit a Nebamon de tres riches 
presents portes par une multitude de ses servLteurs.^ 

Des medecins egyptiens 
dans les cours royales alliees 

Ecrites en cuneiforme akkadien - la langue diplomatique 
de I’epoque -, des tablettes d’argile out ete decouvertes a 
Tell el-Amarna, en Moyenne-Egypte. Elies gisaient dans 
les mines des archives royales de cette nouvelle capitale, 
edifiee en plein desert par Akhenaton. Pharaon quitte 
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Thebes et le puissant clerge d’Amon tombe en disgrace. 
Aton, le disque solaire, devient le dieu unique de I’Egypte 
et Pharaon son seul prophete. 

Parmi ces tablettes, certaines temoignent de I’engoue- 
ment des princes allies de I’Egypte pour ses medecins. 
L’une d’elles est adressee an pharaon lui-meme pour lui 
demander I’envoi d’un medecin a la cour du Mitanni, pour 
soigner le prince Shama- Addas.® Ce royaume situe dans 
la vallee du Haut-Tigre est alors un puissant allie de 
I’Egypte dans ses demelees avec les Hittites. Pour renfor- 
cer cette alliance, Akhenaton epouse Kiya, princesse du 
Mitanni, qui deviendra une grande epouse royale. 

Une supplique faite par Niqmad a Akhenaton est un autre 
exemple de cet engouement. Ce souverain d’Ougarit, 
riche cite-Etat du nord de la Syrie, lui ecrit : « Mon mai- 
tre, voudrais-tu envoy er deux pages de cour nuhiens 
et un medecin du palais ? Nous n’avons pas de mede- 
cin id »d 

La superiorite de la medecine egyptienne etait alors telle 
que les medecins locaux se gardaient bien de traiter leurs 
souverains sans Laval de leurs savants collegues des 
bords du Nil. 

En contrepartie, les cours etrangeres participaient au 
bien-etre de Pharaon. La statue de la deesse Ishtar, riche 
en magie, fut adressee par Toushratta, roi du Mitanni, a 
Amenophis III vieillissant, afin « d’accorder longue vie 


a Pharaon 


» , 


Les medecins de Pharaon 
et la puissance hittite 


Les Hittites, maitres de LAnatolie, se heurterent a 
LEgypte des lors que Lambition de ces deux puissances 
se tourna vers les plaines de Syrie. ^ La bataille de Qadesh 
(1275 av. J.-C.) voit s’opposer Ramses II, en Fan 5 de 
son regne, au roi hittite Mouwatalli. Les faits nous 
sont connus, de sources egyptiennes, par le Poeme de 
Pentaour, une epopee a la gloire de Pharaon, que 
Ramses II a fait graver sur les parols de ses sanctuaires 
(Abou Simbel, Louxor, Ramesseum), mais aussi par 
des textes hittites, de decouverte plus recente. Ces deux 
empires se disputaient depuis plusieurs siecles la supre- 
matie sur les pays du Levant. La bataille fut suffisamment 
incertaine pour conduire les belligerants a signer le cele- 
bre traite de paix egypto-hittite, dont la version egyp- 
tienne fut sacralisee par sa gravure sur les murs de Karnak 
et du Ramesseum. La version hittite est conservee au 
musee archeologique d’Istanbul. Ce traite ouvrit dans la 
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A Nebamon, medecin du pharaon Amenhotep II (vers 1 400 av. J.-C.), 
fastueusement honore pour la consultation medicale de I’epouse d’un 
prince syrien (T.T.17). 


region une longue periode de stabilite. II s’en suivit une 
abondante correspondance diplomatique dont une partie 
a ete retrouvee dans les mines d’Hattousa, la capitale du 
royaume hittite, en Anatolie centrale, sur le site actuel de 
Bogazkdy. Plusieurs missives datees de Fan 40 du regne 
de Ramses II font etat de la demande de medecins egyp- 
tiens a Pharaon par le roi hittite Hattousil III. Ce souve- 
rain sollicite, dans Fune d’elles, un medecin pour traiter la 
sterilite de sa soeur. Seule la reponse embarrassee mais 
tres diplomatique de Pharaon a son « frere » le roi Hattou- 
sil III nous est connue : « Voyons maintenant, le cas de 
Maranazi, la soeur de mon frere. Moi, le roi ton frere, 
je la connais. A-t-elle 50 ans ? Pas du tout ! Elle en a 
bien 60, a I’evidence !... Personne ne peut fahriquer 
de medicaments lui permettant d’ avoir des enfants. 
Mais, nature dement, dans le cas oil le dieu-soleil et le 
dieu de I’orage le souhaitent... J’enverrai un bon 
magicien et un medecin capables, et Us lui prepare- 
ront quelques drogues pour la procreation. » 

Dans une autre missive, le prince Kurunta, vassal 
d’Hattousil III, requiert, par le truchement de son suze- 
rain, Fintervention d’un medecin egyptien. Ramses H 
agree a sa demande : « Alors, j’ai convoque un scribe et 
medecin, Pariamakku, pour preparer des plantes 
pour Kurunta, roi du pays des Tarhuntas. II reunit 
toutes les plantes selon ce que vous m’avez ecrit 
Les Hittites tenaient en haute estime Fart des Egyptiens 
a preparer les remedes, comme en temoigne un autre 
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► Stele de Bentresh 
princesse de Bakhtan 
decouverte par Champollion 
Musee du Louvre 


► Tablette en 
cuneiforme 
akkadien. 
Archives 
diplomatiques 
d’Akhenaton 
a Tell el-Amarna. 


T 


Traite egypto-hittite, premier traite de paix 
entre deux grandes puissances (vers 1 283 av. J.-C.) 
Musee archeologique d’Istanbul. 


message mentionnant I’envoie par Ramses II a Hattousil III 
de collyres a base de plantes pour les problemes ophtal- 
miques dont il souffrait. Notons que, la, la presence du 
medecin ne fut pas requise. 

La stele de Bentresh 

Decouverte par Champollion en 1828 dans le temple de 
Khonsou a Karnak, cette stele est actuellement conser- 
vee an musee du Louvre. Les faits qu’elle rapporte se 
seraient deroules lors d’un sejour de Ramses II an Levant. 
Le prince de Bakhtan offre en mariage an pharaon sa fille 
ainee, qui deviendra reine d’Egypte sous le nom de Nefe- 
roure. Sa soeur cadette, la princesse Bentresh, souffrait 
d’un mal considere comme incurable par les medecins 
locaux.ii Une ambassade est depechee aupres de Pha- 
raon pour implorer une assistance medicale. Le scribe 
royal et medecin Djehoutiemheb est delegue mais il 
ne pent que constater la gravite de I’etat de sante de la 
princesse : elle est la victime d’un genie malin rebelle 
aux medications habituelles. Seule I’intervention de 
« Khonsou qui gouverne dans Thebes » serait suscep- 
tible de la sauver. La statue de ce dieu est envoyee par 
ses pretres, dans sa barque sacree. Elle mettra 1 an et 
5 mois pour parvenir a Bakhtan. Sa presence se revela 
rapidement benefique car la princesse Bentresh recouvra 
la sante. Le succes fut si probant que le prince garda 
la statue chez Ini plus de 3 ans jusqu’a ce qu’un reve le 
persuade de la relacher en la dotant de nombreux 
cadeaux pour le temple du dieu. 

Ce recit est un remarquable « faux historique » cree deux 
siecles plus tard par le clerge du dieu thebain Khonsou, 
vraisemblablement sous la xxP ou la xxiP dynastie.^^ Son 
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but etait de magnifier ce dieu et de rehausser son pres- 
tige ainsi que celui de son clerge. Cependant il existe des 
bases historiques a cette fiction : Ramses II a bien epouse 
une princesse hittite, la grande epouse royale Maathor- 
neferoure. A cette epoque, un certain Djehoutiemheb 
exerce la medecine. La barque de Khonsou a bien ete 
envoyee an roi Hattousil III pour soigner un de ses 
proches.^^ Le Bakhtan sous-entend probablement le 
Hatti, le royaume hittite, pour les auteurs de cette stele. 

Les medecins egyptiens 
et I’empire perse 

Cyrus, le fondateur de I’empire perse achemenide, avait 
beneficie des soins d’un specialiste des yeux que lui avait 
adresse Amasis, dernier pharaon de la xxvP dynastie. 
Selon Herodote, ce medecin, fort mecontent d’avoir ete 
ainsi expatrie loin de sa femme et de ses enfants, intrigua 
centre Amasis, suggerant a Cambyse, le fils de Cyrus, 
I’interet d’envahir I’Egypte. Amasis vaincu (526 av. J.-C.), 
Cambyse annexa I’Egypte, fondant la xxviP dynastie qui 
durera 120 ans (de 525 a 404 av. J.-C.). To uj ours selon 
Herodote, le fils de Cambyse « Darius avait coutume 
d’attacher a sa personne les medecins egyptiens les 
plus reputes Mais il rapporte aussi, avec une certaine 
ironie, un echec des medecins egyptiens a la cour du 
grand roi. A la suite d’une chute de cheval, Darius se fit 
une entorse de cheville. « Le roi etait persuade depuis 
longtemps qu’il etait entoure des medecins egyptiens 
les plus habiles dans I’art de guerir et il eut recours a 
eux. Mais Us voulurent reduire V entorse par la force, 
et nefirent qu’aggraver ses souffrances. » Democede 
de Crotone, « medecin et de son temps le plus habile 
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en son art » , fut alors appele au chevet du roi. II reussit 
a le soulager « par des lenifiants, selon les recomman- 
dations de la medecine grecque ». Darius, furieux 
d’avoir ete si mal soigne, condamna les praticiens 
egyptiens au pal, mais Democede, fort de sa nouvelle 
notoriete, interceda en leur faveur et obtint pour eux la 
clemence du roid^ 

Oudjahorresnet nous est connu par une statue naophore 
(c’est-a-dire qui porte une figure de temple) , conservee 
au musee du Vatican. Elle est recouverte d’inscriptions 
autobiographiques. Haut fonctionnaire du pharaon 
Psammetique III, puis d’Amasis, il livre aux Perses la 
flotte egyptienne, dont il avait le commandement, lors de 
I’invasion de I’Egypte par Cambyse. En reconnaissance 
des services rendus, « SaMajeste m’assigna lafonction 
de Grand des medecins, et me fit vivre aupres d’elle 
en qualite de compagnon et de directeur du palais », 
peut-on lire sur sa statue. Apres la mort de Cambyse 



A Oudjahorresnet, « Grand » des medecins de Cambyse et Darius 
(XXVII® dynastie perse), grand renovateur de « I’universite » 
de Sais, le « Robert de Sorbon » de I’epoque. Musee du Vatican. 


(522 av. J.-C.), son successeur, Darius, le charge de ren- 
dre a la medecine egyptienne son prestige et de restaurer 
Isi per dnkh de Sais, un des centres du savoir de I’Egypte, 
qui est tombee en decadence apres la chute de la dynas- 
tie saite. Il accomplit sa mission avec zele et veille parti- 
culierement a I’enseignement de la medecine. Il place les 
etudiants sous la direction de savants competents, leur 
accorde toutes les facilites pour leurs travaux selon les 
desirs de Darius : « Sa Majeste lefit car elle connaissait 
I’importance de I’art defaire vivre tout malade et 
pourfaire durer le nom de tous les dieux. 

Conclusion 

La reputation des medecins egyptiens dans le monde 
antique etait a la hauteur du savoir dans Tart de guerir 
qu’ils avaient acquis en trois millenaires et transmis de 
generation en generation grace a une ecriture apparue 
vers 3 100 av. J.-C. Selon des sources ecrites, les souve- 
rains du Proche- et du Moyen-Orient les sollicitaient a 
leur cour. 

Ces medecins entrerent ainsi en contact avec les prati- 
ciens locaux qui diffuserent la suprematie du savoir 
medical egyptien dans le pourtour mediterraneen. 

C’est la medecine grecque, a son apogee au v'^ siecle av. 
J.-C., qui supplantera peu a peu la preeminence des mede- 
cins egyptiens dans fart de guerir leurs semblables. • 
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